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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Unterst$tzerinnen und Unterst$tzer, 

Pr!vention und Fortbildung  haben in unseren Angeboten einen 
gro!en Stellenwert. Darum haben wir das umfassende Projekt "Pr#-
vention sexualisierter Gewalt an Schulen$ neu konzipiert, in Koope-
ration mit den Kolleginnen der Fachberatung zum Schutz von Kindern 
und Jugendlichen der Stadt Hannover. Wir stellen Ihnen dieses Pro-
jekt vor und suchen jetzt zwei Grundschulen in Hannover, die Inte-
resse daran haben.

Um zu wissen, wie unsere vielf#ltigen Pr#ventions- und Fortbildungs-
angebote angenommen werden und wer im vergangenen Jahr unse-
ren Rat gesucht hat, haben wir unsere Statistik  ausgewertet und stel-
len Ihnen die Ergebnisse vor.

Entwicklung und Umsetzung von Kinderschutzkonzepten in Ein-
richtungen der Behindertenhilfe stehen im Mittelpun kt von "BeSt 
% Beraten und St#rken$. Zu unserer gro!en Freude hat das Bundes-
ministerium f&r Familien, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) das 
Modellprojekt bis Ende Dezember 2019 verl#ngert. So k'nnen wir 
weitere Institutionen bei diesem wichtigen Prozess begleiten.

Eine sehr besondere Ehrung gibt es auch: Unsere Vorsitzende Chris-
tiane Wiede hat f&r ihre fast 30-j#hrige ehrenamtliche T#tigkeit f&r 
den Verein das Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der 
Bundesrepublik Deutschland verliehen bekommen.

Und ein Jubil!um  naht: Im Oktober 1988 wurde der Verein Violetta % 
gegen sexuellen Missbrauch an M#dchen e.V. gegr&ndet. Am 15. Juni 
1989 er'*neten wir die Beratungsstelle in den ersten kleinen R#umen 
in Hannover-Linden. Unser 30-j#hriges Jubil#um werden wir mit meh-
reren Veranstaltungen von Herbst 2018 bis Fr&hjahr 2019 begehen. 
Die ersten Planungen laufen. Starten werden wir mit einer Bene+z-
Kunstauktion, deren Initiatorin und Organisatorin Doris N&rrenbach 
daf&r den 4. November 2018 vorgesehen hat.

Unser aktuelles Fortbildungsprogramm ist erschienen und steht zum 
Download bereit. Au!erdem berichten wir Ihnen von weiteren inte-
ressanten Aktionen und Begebenheiten des vergangenen Jahres und 
stellen Ihnen zwei neue Mitarbeiterinnen vor.

Wir w&nschen Ihnen eine anregende Lekt&re. Wie immer freuen wir 
uns &ber R&ckmeldungen und Nachfragen. 

Herzliche Gr!"e, Ihr Violetta-Team
theaterp"dagogische werkstatt aus Osnabr!ck in 

ihrem Programm #Mein K$rper geh$rt mir%&
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Pr!vention sexualisierter 
Gewalt in Grundschulen
Modellprojekt in Kooperation mit der Stadt Hannover

Schulen sind ideale Orte f$r die Pr!venti-
onsarbeit. Wir m%chten dazu ermutigen, 
Mitarbeitende als wichtige Ansprechpart-
nerInnen wahrzunehmen und Pr!vention 
als Chance zu begreifen. Schon im vorhe-
rigen Rundbrief haben wir aufgezeigt, wie 
wichtig es ist, bereits in der Grundschule 
das Thema &Sexualisierte Gewalt' im 
Unterricht aufzugreifen. 

Neben der j#hrlich stattfindenden Metho-
denfortbildung f&r Lehrkr#fte hat uns 
darum im vergangenen Jahr die Frage 
besch#ftigt, wie wir die Auseinanderset-
zung mit dem Thema in den Grundschulen 
f'rdern und welche Unterst&tzung wir den 
Mitarbeitenden anbieten k'nnen.

Um ein Angebot zu durchdenken, zu konzi-
pieren, anzupassen und schlie!lich durch-
zuf&hren, braucht es vielf#ltige Unterst&t-
zung. In einer Arbeitsgruppe zum Thema 
Schule konnten wir unsere Ideen mit Ver-
treterInnen aus Politik, dem Kultusministe-
rium, der Landesschulbeh'rde, Schulen und 
Beratungsstellen diskutieren. In Koopera-
tion mit den Kolleginnen der Koordinie-
rungsstelle Kinderschutz und Fr&he Hilfen 
im Fachbereich Jugend und Familie der Lan-
deshauptstadt Hannover haben wir dann 
das umfassende Projekt "Pr#vention sexua-
lisierter Gewalt an Schulen$ mit Fortbildun-
gen und einem Theaterprojekt konzipiert, 
das wir gemeinsam im Jahr 2018 modellhaft 
an zwei Grundschulen umsetzen wollen. 
Eine Spende des Zonta Clubs Hannover und 
des Vereins HELP e.V. erm'glicht uns, zwei 
Schulen das Projekt kostenfrei anzubieten. 

Das Angebot
Um sexualisierter Gewalt gegen M#dchen 
und Jungen entgegenzuwirken, ben'tigt 
es Pr#vention auf mehreren Ebenen % f&r 
die Mitarbeitenden der Einrichtung, f&r die 
Eltern und Erziehungsberechtigten sowie 
f&r die Kinder selbst. Darum umfasst unser 
Projekt folgende Bausteine:

1. Grundlagenfortbildung und Sensi-
bilisierung aller p!dagogischen und 
nicht-p!dagogischen Mitarbeitenden

Um sexualisierte Gewalt zu erkennen und 
gegebenenfalls zu intervenieren, braucht 
es Informationen &ber Dynamiken sexuali-
sierter Gewalt und Strategien der T#ter und 
T#terinnen. Diese Fortbildung gibt einen 
/berblick &ber m'gliche Signale Betroffe -
ner und zeigt angemessene Hilfsm'glich-
keiten f&r Mitarbeitende, Erziehungsbe-
rechtigte und Kinder auf. Zudem bietet sie 
den Teilnehmenden die M'glichkeit, sich 
mit dem eigenen Umgang mit N#he und 
Distanz auseinanderzusetzen.

2. Ausarbeitung von 
Handlungsleitlinien

Die Auseinandersetzung mit dem Thema 
soll alle Beteiligten sensibilisieren, Grenz-
verletzungen und Gewalt wahrzunehmen. 
Die Offenheit gut informierter Erwachse-
ner kann M#dchen und Jungen ermutigen, 
sich anzuvertrauen. Um einen sicheren und 
sensiblen Umgang mit Beobachtungen, 
6u!erungen oder Vermutungen zu gew#hr -
leisten, ist die Entwicklung von Handlungs-
leitlinien unabdingbar.

3. Fortbildung zum Thema Pr!vention

Pr#vention ist mehr als ein Projekt. Pr#ven-
tion ist eine Erziehungshaltung und ein dau-
ernder Prozess. F#cher&bergreifend, aber 
auch unabh#ngig vom Unterricht gibt es 
viele M'glichkeiten, im allt#glichen Kontakt 
mit M#dchen und Jungen wichtige Pr#venti-
onsbotschaften zu vermitteln.

4. Informationsveranstaltung f$r 
Eltern und Erziehungsberechtigte 

Eltern sind wichtige AnsprechpartnerInnen 
und ExpertInnen f&r ihre Kinder. Im Rahmen 
einer Pr#sentationsveranstaltung k'nnen 
Eltern und Erziehungsberechtigte das The-
aterst&ck besuchen, das auch ihre Kinder 

sehen werden. So k'nnen sie im Anschluss 
an das Projekt mit ihren Kindern &ber das 
Erlebte sprechen und erkennen, dass Pr#-
vention ohne erhobenen Zeigefinger Spa! 
machen kann. Eltern und Erziehungsberech-
tigte bekommen au!erdem Anregungen, 
wie sie ihre Kinder st#rken k'nnen und wel-
che Unterst&tzungsm'glichkeiten es gibt. 

5. Pr!ventionsprojekt f$r M!dchen 
und Jungen

Auch die M#dchen und Jungen werden alter-
sentsprechend &ber das Thema "Sexuali-
sierte Gewalt$ informiert. Dies &bernimmt 
die theaterp#dagogische werkstatt Osna-
br&ck. In ihrem beeindruckenden Programm 
"Mein K'rper geh'rt mir7$ treten die Dar -
stellerInnen vor, nach und in ihren Theater-
sequenzen mit den Kindern in Interaktion. 

http://www.tpw-osnabrueck.de/?page= 
koerper.html(rank=8(urank=9

/ber das Projekt hinaus w&nschen wir uns, 
dass Pr#vention sexualisierter Gewalt in der 
Grundschule fest etabliert wird. In einem 
Auswertungsgespr#ch und der Reflexion 
des Prozesses m'chten wir ermitteln, was 
es Grundschulen einfacher macht, sich die-
sem Thema zu 'ffnen.



5

Erste Schritte f$r ein Schutzkonzept
Institutionen, die mit M#dchen und Jungen arbeiten, stehen vor einer 
gro!en Herausforderung: Um das Risiko sexualisierter Gewalt in der 
eigenen Einrichtung zu senken, m&ssen sie Bedingungen schaffen, die 
M#dchen und Jungen in ihren Rechten best#rken und ernst nehmen. 

Dieser Schutz vor sexualisierter Gewalt ist Teil des Erziehungsauf-
trags f&r Schulen, betont der Unabh#ngige Beauftragte f&r Fragen 
des sexuellen Kindesmissbrauchs, Johannes-Wilhelm R'rig. Daf&r 
empfiehlt er nicht nur die Auseinandersetzung mit Pr#vention, son-
dern fordert alle p#dagogischen Einrichtungen auf, ein Schutzkon-
zept zu entwickeln . Dazu sind weitere Bausteine notwendig:

;  Leitbild
;  Personalverantwortung 
;  Verhaltenskodex
;  Partizipation 
;  Beschwerdeverfahren
;  Strukturen zu schaffen, die sexualisierte Gewalt verhindern oder 

erschweren, kann bei Schulleitung und Lehrkr#ften zu einem 
Gef&hl von /berforderung und Handlungsdruck f&hren. Um 
das zu vermeiden, haben wir uns entschieden, Schulen dabei 
zu unterst&tzen, ihre Mitarbeitenden zu sensibilisieren, Hand-
lungsleitlinien zu entwickeln und ein ma!geschneide rtes Projekt 
f&r die M#dchen und Jungen und deren Erziehungsberechtigte 
anzubieten. 

Wir hoffen, dass wir Schulen ermutigen, diesen umfassenden und 
doch lohnenswerten Weg zu gehen. 

Ich fande es ganz toll dass ihr bei uns wart.
Ich habe gelernt dass man immer ein ja oder ein nein 
Gef!hl hat.

Ich fande alle Geschichten toll die ihr uns gezeigt habt.
Aber mir hat am besten die Geschichte mit dem Ten-
nischl#ger gefallen.

Ich stelle mir immer die drei Fragen befohr mir etwas 
Unangehnem wird.
Das Lied finde ich echt gut.
Ich kann es sogar schon bis zur helfte.

Viele Gr!"e Eure :Paua

Ich fand euer Teahter einfach Klasse. Das finde ich wirk-
lich toll das ihr so etwas macht jetzt traue ich mich auch 
klar $NEIN$ zu sagen :-) Ich danke euch daf!r.

PS: Ich finde es gut das ihr euch Zeit genommen habt 
und anderen Kindern mut macht ;-)

Liebe Gr!"e RONJA

Die st!cke waren toll es hat spass gemacht und die 
Music war auch toll es hat einfach nur spass gemacht 

Anna

Mails von Kindern an die tpw )Ausz$ge*:


